Soziale Kompetenzen der
Jungen fordern und ausbauen

Verein ,,Zuversicht® bietet Priaventionsarbeit in Westerholt

WESTERHOLT/OLI — Der Verein
»Zuversicht“bietetan derWes-
terholter Haupt- und Real-
schule im Rahmen des Nach-
mittagsunterricht ein Sport-
und Bewegungsangebot fiir
Jungen. Ziel ist es, die sozialen
Kompetenzen der Jungen zu
fordern und auszubauen. Un-
terstiitzung erhélt der Verein
dabei durch Stephan Kretz-
mann-Cremer, Sozialpadago-
ge beim Leinerstift.

Neben Sport und Bewe-
gung spielt auch die Bearbei-
tung jungenspezifischer The-

men wie Pubertit, Clique und
Gewalt eine gro8e Rolle. Wie
der Sozialpddagoge erklart,
habe die Gruppe einen
praventiven und lehrenden
Charakter und gibt Impulse,
Verhalten zu reflektieren und
zu verdndern. In einer Ubung
stellen sich beispielsweise
fiinfJungen auf eine Plane, die
sie umdrehen miissen, ohne
sie zu verlassen. Diese Aufga-
be fordert beispielsweise den
Zusammenbhalt.

Laut der Vorsitzenden Bri-
gitte Adams, sei es das Ziel, ein

dauerhaftes Angebot an der
Schule zu schaffen. ,Zuver-
sicht“ wurde 1992 durch Sozi-
alarbeiter des Jugendamtes fiir
den Landkreis Wittmund ge-
griindet und hat sich die For-
derung, Unterstiitzungund ge-
gebenenfalls die Durch-
filhrung von ambulanten
MaBnahmen des Jugendamtes
in den Bereichen Jugendge-
richtshilfe und Jugendhilfe zur
Aufgabe gemacht. Finanziert
wird der Verein tiberwiegend
aus Einnahmen aus Bulgel-
dern von Jugendstrafsachen.

In der Turnhalle der Westerholter David-Fabricius-Schule versuchen funf Jungen, eine Plane

umzudrehen, ohne den umliegenden Boden zu beruhren.
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