Das kostet ein Schulessen in der Region

ERNAHRUNG Vergleich der weiterfithrenden Schulen — Unterschiede bei der Preisgestaltung

VON DANIEL KODALLE

IM NORDWESTEN - ,Und, was
gab es heute in der Schule zu
essen?” Eine Frage, die einige
Eltern ihren Kindern regelma-
Rig stellen diirften. Denn fast
75 Prozent aller allgemeinbil-
denden Schulen in Nieder-
sachsen sind Ganztagsschu-
len. Ein Kind, das tdglich in
einer Schule essen wiirde,
wiirde dafiir im Nordwesten
im Durchschnitt etwa 3,90
Euro pro Essen bezahlen. Da-
bei gibt es jedoch deutliche
Unterschiede.

B DIE ERGEBNISSE

Am preiswertesten essen
Schiilerinnen und Schiiler in
den  Landkreisen =~ Weser-
marsch (im Schnitt 3,30 Euro
pro Essen) und Aurich (3,50
Euro). Am teuersten ist es in
den Landkreisen Leer (4,50
Euro) sowie zukiinftig in der
Stadt Oldenburg, wo das Rah-

menkonzept ,Schulverpfle-
gung Oldenburg” derzeit um-
gesetzt wird (angestrebter

Preis pro Mahlzeit: 4,70 Euro).
In der Wesermarsch, wo es im
Schnitt am giinstigsten ist,
werde eine Preisanhebung ge-
priift, heifdt es.

In Emden sei es im Sommer
bereits zu einer Preissteige-
rung gekommen. Das Mittag-
essen kostet seither 4,85 Euro.
Die Stadt Emden habe sich
entschieden, eine Preisbremse
einzufiihren: Die Eltern zahlen
daher 3,90 Euro pro Essen, die
Differenz tragt die Stadt.

Bezuschusst wird das Essen
an den weiterfiihrenden Schu-
len in mehreren Kreisen. Au-
rich ibernimmt in den tiber-
wiegenden Fillen 0,30 Euro
pro Essen. Andere Kreise wei-
sen darauf hin, dass das Essen
nicht direkt bezuschusst wird,
jedoch die Kosten fiir Personal
und Ausstattung der Mensen

bezahlt werde. Wie mit der an-
steleauiy: CRRAIRLCS der

Essensausgabe in der Mensa der David-Fabricius-Ganztagsschule in Westerholt im Landkreis Wittmund: Hier kochen Schii-
lerinnen und Schuler gemeinsam mit Ludmilla Stecker (links) taglich fur etwa 80 bis 100 Mitschuler sowie fur Schilerinnen
und Schiler der benachbarten Grundschule.

Schalen Méhren: Kuchenhelferin Ludmllla Stecker und Can

Pekgiirler aus der Klasse 10b.

Mehrwertsteuer im Januar
verfahren wird, stand bei vie-
len Kreisen noch nicht fest.

B DIE TEURE MENSA

Mit 4,80 Euro ist das Essen
am Gymnasium Wildeshau-
sen (Landkreis Oldenburg)
derzeit eines der teuersten in
unserer Region. Mehr als hun-
dert Schiiler essen dort laut
Schulleiter Andreas Langen
taglich. Mehr als 1000 Schiiler
besuchen die Schule. Gekocht
wird vor Ort von einem Unter-
nehmen, dass die Mensa be-
treibt. Vor einem Jahr sei der
Preis erhoht worden. Eine Be-
sonderheit sei, dass das Essen
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in Buffetform angeboten wer-
de und dass die Schiiler sich so
oft Nachschlag nehmen diirf-
ten, wie sie wollen.

Die Schulleitung der Ko-
operativen Gesamtschule Ras-
tede, an der das Essen 4,40
Euro kostet, war nicht bereit,
uns Auskunft zur Gestaltung
des Angebots zu geben.

B DIE PREISWERTE MENSA

Preiswert ist es im Land-
kreis Wittmund an der David-
Fabricius-Ganztagsschule in
Westerholt. Dort zahlen die
Schiiler lediglich drei Euro fiir
ein Essen. 80 bis 100 Portio-
nen werden taglich in der
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Richten die Salate an: Loona Plantér (links) und Josefine de

Vries.

Mensa ausgegeben, sagt der
stellvertretende  Schulleiter
Christian Stelzer. Die Quote ist
enorm, 70 bis 80 Prozent der
Schiiler, die nachmittags
Unterricht haben, nutzen das
Angebot. Etwa 250 Schiiler be-
suchen die Oberschule. Dass
es hier so preiswertes Essen
gibt, liegt daran, dass Schiiler
fir Schiiler kochen. Die Perso-
nalkosten sind minimal, ledig-
lich eine Kiichenhilfe wird be-
schaftigt.

Wir haben uns die Mensa
angeschaut. Bei unserem Be-
such ist eine Schilergruppe
der Klasse 10b mit der Kiichen-
hilfe Ludmilla Stecker in der
Mensaktiche und bereitet Des-

BILD: DANIEL KODALLE

serts, Lasagne und Salate zu.
Der 17-jahrige Can Pekgiiler
knetet Weifkohl, der nach den
Winterferien im Januar als
Sauerkraut serviert werden
soll. ,Es macht immer Spaf}
hier", sagt Pekgiiler.

Gekocht wird immer frisch,
Fertigprodukte sind tabu. Dass
dies moglich ist, ist auch dem
Umbau der Schule vor einigen
Jahren zu verdanken. Die da-
malige stellvertretende Schul-
leiterin Maria Hemmers hat
darauf hingewirkt, dass die
Mensa eine entsprechende
Ausstattung erhilt, um vor
Ort Kochen zu konnen. Fir
Nachfolger Stelzer ist klar: Das
ist ein Erfolgsrezept.
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